
10 Tipps für eine nachhaltige Weihnacht

Wusstet ihr schon:
 An Weihnachten wächst unser Abfallberg um bis zu 20%! 

Das muss nicht sein! Wir zeigen euch wie Weihnachten auch nachhaltiger 
geht.

1. Geschenke in Zeitungs- oder Altpapier verpacken, das sonst weggeworfen 
worden wäre - nicht nur nachhaltig sondern auch super stylisch!

2. Auf Kerzen mit Paraffin/Palmöl verzichten und auf beispielsweise 
Bienenwachs zurückgreifen

3. Bei Neuanschaffungen auf plastikfreie Alternativen umsteigen

4. Deko selber machen, ausleihen oder gebraucht kaufen

5. Nicht in den Weihnachtskaufrausch verfallen, sondern vorhandenes 
aufbrauchen und weiter nutzen oder verschenken

6. Geschenke selbst basteln (zum Beispiel durch upcycling) oder fair kaufen

7.  Nachhaltiges Weihnachtsessen - Regionale Lebensmittel mit kurzen 
Transportwegen und ohne viel Plastik drumrum sind auch an Weihnachten 

eine gute Idee 

8. Öko-Tannenbaum statt Monokultur. Auch beim Tannenbaum kann man 
darauf achten, regional zu schlagen und nicht einen von weither 

transportierten Baum beim nächsten Baumarkt zu kaufen.

9. Nicht tonnenweise Schokolade in Plastik kaufen, sondern lieber selber 
Plätzchen backen - macht auch viel mehr Spaß!

10. Einfach mal Zeit mit der Familie verbringen, ist doch viel besser als 
materieller Schnickschnack! 

Das „Grüne Scheffel“ wünscht frohe Weihnachten!
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